
Медицинская реабилитация

Медицинская реабилитация осуществляется в медицинских организациях и включает в себя
комплексное  применение  природных  лечебных  факторов,  лекарственной,  немедикаментозной
терапии и других методов.

При  наличии  показаний  для  получения  медицинской  реабилитации  в  условиях  дневного
стационара или амбулаторно, но при наличии факторов, ограничивающих возможности пациента
получить такую медицинскую реабилитацию, включая случаи проживания пациента в отдаленном
от  медицинской  организации  населенном  пункте,  ограничения  в  передвижении  пациента,
медицинская  организация,  к  которой  прикреплен  пациент  для  получения  первичной  медико-
санитарной помощи, организует ему прохождение медицинской реабилитации на дому (далее -
медицинская реабилитация на дому).

При  оказании  медицинской  реабилитации  на  дому  на  период  лечения  пациенту  могут
предоставляться медицинские изделия, предназначенные для восстановления функций органов и
систем, в соответствии с клиническими рекомендациями по соответствующему заболеванию.

Порядок организации медицинской реабилитации на дому, включая  перечень медицинских
вмешательств,  оказываемых при медицинской реабилитации на дому,  порядок предоставления
пациенту  медицинских  изделий,  а  также  порядок оплаты медицинской  реабилитации  на  дому,
предоставляемой  в  рамках  территориальной  программы  обязательного  медицинского
страхования, устанавливаются Министерством здравоохранения Российской Федерации.

При  завершении  пациентом  лечения  в  стационарных  условиях  и  при  наличии  у  него
медицинских  показаний  к  продолжению  медицинской  реабилитации  в  условиях  дневного
стационара  или  в  амбулаторных  условиях  по  месту  жительства  медицинская  организация,
оказавшая  пациенту  специализированную  медицинскую  помощь,  оформляет  пациенту
рекомендации по дальнейшему прохождению медицинской реабилитации, содержащие перечень
рекомендуемых мероприятий по медицинской реабилитации.

В  случае  проживания  пациента  в  отдаленном  или  труднодоступном  населенном  пункте
информация о пациенте, нуждающемся в продолжении медицинской реабилитации, направляется
медицинской  организацией,  в  которой  пациент  получил  специализированную  медицинскую
помощь, в медицинскую организацию, к которой пациент прикреплен для получения первичной
медико-санитарной помощи, для организации ему медицинской реабилитации.

Медицинская  реабилитация  в  амбулаторных  условиях  и  условиях  дневного  стационара
может  проводиться  на  базе  действующих  отделений  (кабинетов)  физиотерапии,  лечебной
физкультуры,  массажа  и  других  подразделений  в  соответствии  с  назначенными  врачом  по
медицинской реабилитации мероприятиями по медицинской реабилитации.

Медицинская  реабилитация  включает  в  том  числе  продолжительную  медицинская
реабилитацию (длительностью 30  суток  и  более)  для  пациентов:  ветеранов  боевых  действий,
принимавших участие (содействовавших выполнению задач) в специальной военной операции на
территориях Донецкой Народной Республики,  Луганской Народной Республики  и Украины с 24
февраля 2022 г., на территориях Запорожской области и Херсонской области с 30 сентября 2022
г., уволенным с военной службы (службы, работы).

В  случае  отсутствия  в  медицинской  организации,  к  которой  пациент  прикреплен  для
получения первичной медико-санитарной помощи, врача по медицинской реабилитации, но при
наличии  у  медицинской  организации  лицензии  на  медицинскую  реабилитацию  врач,
предоставляющий  пациенту  медицинскую  реабилитацию,  организует  при  необходимости
проведение  консультации  пациента  врачом  по  медицинской  реабилитации  медицинской
организации (включая  федеральные медицинские  организации и  медицинские  организации,  не
участвующие  в  территориальной  программе  обязательного  медицинского  страхования
соответствующего  субъекта  Российской  Федерации),  в  том  числе  с  использованием
дистанционных  (телемедицинских)  технологий  и  с  последующим  внесением  соответствующей
информации  о  проведении  и  результатах  такой  консультации  в  медицинскую  документацию
пациента. В этом случае оплата такой консультации осуществляется на основании гражданско-
правового договора между медицинской организацией, предоставляющей пациенту медицинскую
реабилитацию, и медицинской организацией, проводившей консультацию врача по медицинской
реабилитации с использованием дистанционных (телемедицинских) технологий.



Министерство здравоохранения Российской Федерации определяет перечень федеральных
медицинских организаций, осуществляющих организационно-методическую помощь и поддержку
медицинских  организаций  субъектов  Российской  Федерации,  проводящих  медицинскую
реабилитацию.

Федеральный фонд обязательного медицинского страхования ведет отдельный учет случаев
оказания  медицинской  реабилитации  в  разрезе  условий  и  форм  ее  оказания,  а  также  учет
пациентов, получивших медицинскую реабилитацию с учетом ее этапности.
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